
網絡交友諗真D網絡交友諗真D
健康教育工作紙健康教育工作紙

目的：

① 建立學生對朋輩影響的認識；

② 建立學生辨別網絡交友陷阱的能力

對象：

小三至小四同學

教學重點：

① 透過選擇正確答案得到高分，讓學生認識如何慎選網上朋友；

② 建議師長與學生進一步討論誤墮網絡交友陷阱可能帶來的後果，

    使學生明白正確使用網絡的重要性，提高警覺。

① 此工作紙為基礎版，進階版（「網絡資訊諗真D」，適合小五至

    小六同學）可於本會網頁 www.cdac.org.hk 下載；

② 本會為不同年級的學生提供多元化的禁毒及健康教育服務，活動

    形式包括班際或級際講座。如有需要，歡迎聯絡本會同工。

    電話：2521 2880 ； 電郵：enquiry@cdac.org.hk

建議答案：

由於建議答案較詳細，因此已於本工作紙第三頁列出，建議同學

完成工作紙後與同學及師長一同查閱分數，以提高趣味性。
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製作



真實認識
的朋友

網友

A B C

我們一起玩？

請圈出你的選擇

他們還是新手，不和他們玩。

因為我也曾是新手，應該

協助他們。

待他們升級後才和他們一

起玩。

情景一

情景二

情景三

情景四

網絡交友諗真D網絡交友諗真D

名稱：太陽 

等級：67/100

財產：$1,937,980,984

稱號：最強劍術大師

備註：沒有

名稱：亞里亞

等級：49/100

財產：$4,776,739

稱號：解迷達人

備註：網上補習社同學

名稱：桐人

等級：31/100

財產：$30,033

稱號：沒有

備註：同班同學及鄰居

你收到三個新的

交友邀請，你只可以

接受一個新的交友，

圈出你會接受的

哪一個。

你的選擇是？

我們在遊戲中認識

了正正一年，不如下星期

外出見面？

我的電話號碼是：

6734 XXXX

請圈出你的選擇

不應與網友外出。

與網友單獨見面。

不應與網友外出，但與網友交換

電話聯絡。

你是一名遊戲玩家，即將要面臨四個不同的情景。
請你在以下四個情景作出正確的選擇，所取得的最終分數將會令你取得不同級別的裝備。

你是一名遊戲玩家，即將要面臨四個不同的情景。
請你在以下四個情景作出正確的選擇，所取得的最終分數將會令你取得不同級別的裝備。

名稱：炭治朗 

等級：88/100

財產：$3,000,090,123

稱號：世界第一

我認為你很有潛質把

排名升上世界頭十名，

不如明天我們見一面？

讓我教你如何更優惠地

課金並搵快錢。

請圈出你的選擇

我很想提升排名，見一面應該

沒有問題的。

留下電話號碼聯絡便可以了。

還是不要與網友見面好了，只約

他明天同樣時間上線一起玩。

A

B

C

A

B

C

A

B

C
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補給站
x

根據以下列表，將遊戲答案轉換成分數，並將分數相加，

從而獲得相應裝備。

9-12分

5-8分

1-4分

恭喜你獲得高階裝備！

你避開了大部分的網上交友陷阱，相信你墮入這

些陷阱的風險較低！請繼續保持警覺，不要鬆懈！

恭喜你獲得一般裝備！

看來你墮進了部分網上交友陷阱，墮入陷阱的風

險屬中等！請參考以下「暫停旗」內容，提高警

覺！

你獲得的是「暫停旗」

你有較高風險墮入網上交友陷阱，請將「暫停旗」

放於心中，遇到疑似陷阱時停一停，想清楚才作

決定！請謹記：

1. 不要單獨與網友見面

2. 對不明的好友邀請應提高警覺，這些「好友」

    未必是你真正認識的朋友

3. 不要將個人資料（包括相片、帳號登入資料）

    傳送給陌生網友

4. 不應欺負網友

答案A 1分

3分

2分

1分

2分

3分

3分

1分

2分

1分

2分

3分

情景一 情景二 情景三 情景四

答案B

答案C

製作
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網上世界慎交友
保護自己樂更多


